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FECHA: 02/dic/2025 HORA: INICIAL  08:00 am HORA: FINAL 12:30 pm

LUGAR: Hotel Sonesta- Cali

ESTRATEGIA DE INTERVENCION (Marca con X)

Sensibilizacion D Capacitacion X Acompafiamiento DSeguimientoE]Jornada D
Articulacion [ ]  Otro, Cual:

TIPO (Marca con X)

Individual: |:| Colectiva:

MODALIDAD (Marca con X)

Virtual: D Presencial: | x

DATOS DEL ENTORNO (Marca con X)

Educativo: I:I Comunitario: DLaboraI: X | Institucional: X|:] Hogar:|:]

Datos de quien recibe la intervencién: Ernesto Martinez
Nombre o Institucion: REVIVA

Contacto:

Correo:

comunicaciones@reviva.or

g.co

1. OBJETIVO: Generar un espacio de dialogo, actualizacion cientifica y reflexién colectiva que
permita fortalecer la respuesta regional frente al VIH, reconociendo avances, identificando
desafios y promoviendo acciones conjuntas que mejoren la prevencion, el diagnéstico oportuno,

el tratamiento integral y la calidad de vida de las personas que viven con VIH en el Valle del Cauca
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y Cali.

2. ORDEN DEL DiA:

2.1. Desarrollo de la Intervencion.
2.2. Resultados alcanzados.
2.3. Conclusiones o recomendaciones

3. DESARROLLO DE LA INTERVENCION:

El Foro Regional en Conmemoracién del Dia Mundial del Sida se llevd a cabo con el propdsito de generar un
espacio de actualizacion, reflexion y didlogo en torno a la respuesta frente al VIH en el Valle del Cauca y
Cali. Reuniendo a expertos en salud publica, infectologia, pediatria y organizaciones comunitarias, el
evento permitié analizar los avances alcanzados, identificar los desafios persistentes y proyectar
estrategias innovadoras para fortalecer la prevencion, el diagnostico y la atencion integral de las personas
que viven con VIH.

Durante la jornada, se abordaron temas clinicos, epidemiolégicos y sociales, desde la situacion regional del
VIH y la transmisién materno-infantil, hasta coinfecciones como la tuberculosis, vacunas y nuevas
tendencias internacionales en tratamiento y prevencion. Ademas, se enfatizé la importancia de la dimension
humana de la epidemia, incluyendo testimonios de personas que viven con VIH, lo que permitié comprender
de manera mas profunda los retos del estigma, la adherencia al tratamiento y la necesidad de politicas
inclusivas y efectivas.

Este informe busca sintetizar de manera integral las presentaciones, reflexiones y conclusiones del foro,
resaltando tanto los resultados alcanzados como las recomendaciones clave para fortalecer la respuesta
regional frente al VIH.

Posteriormente la profesional a cargo del area de epidemiologia desde la Secretaria de Salud Publica
Departamental, abri6 el foro con un mensaje de uniéon y compromiso. Resalté la importancia de mantener
una respuesta sdlida y humana frente al VIH, invitando a los asistentes a reflexionar sobre los avances
alcanzados y los retos que aun persisten; presentd un panorama actualizado del VIH en el departamento.
Expuso resultados positivos en diagnostico y tratamiento, pero también destacd brechas territoriales,
barreras de acceso y la necesidad de fortalecer acciones dirigidas a poblaciones clave.

El epidemidélogo Jorge Montoya compartioé un analisis detallado de la situacion en Cali. Present6 avances
en vigilancia, tamizaje y articulacion institucional, acompafado de la enfermera Paubla Lucumi quien
realizo la identificacion de desafios como la estigmatizacion, la adherencia al tratamiento y la atencion
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integral desde un enfoque territorial.

El médico especialista en VIH, William Lenis (REVIVA), ofrecié una mirada prospectiva llena de informacion
novedosa. Presenté innovaciones en tratamientos antirretrovirales, nuevas tecnologias diagndsticas,
actualizaciones sobre prevencion combinada y avances globales que marcaran el rumbo de la atencion en
los proximos afos. El infectdlogo Ernesto Martinez (REVIVA) abordé la compleja relacion entre tuberculosis
y VIH. Explico los desafios clinicos de la coinfeccion, los avances en pruebas diagndsticas rapidas y la
importancia de la deteccion temprana. Recalco la necesidad de fortalecer la integracién entre programas
de TBCy VIH.

Se brinda un espacio para el refrigerio.

El infectélogo José Millan Ofate (REVIVA) presenté un andlisis actualizado sobre esquemas de vacunacion
en personas con VIH. Compartié evidencia reciente, aclaré dudas frecuentes y expuso las controversias
que persisten en la comunidad cientifica respecto a nuevas vacunas y su aplicacién segun el estado
inmunoldgico del paciente.El nuevo modelo de salud de Cali

La infectéloga pediatra Alexandra Sierra (CEIP — Clinica Imbanaco) revisé los avances en la eliminacion
de la transmision del VIH de madre a hijo. Sefialé mejoras en el control prenatal y el manejo oportuno, pero
también insistio en fortalecer la adherencia, el acompafiamiento a gestantes y la articulacion intersectorial.
Gustavo Campillo (Fundaciéon RASA) y Elizabeth Torres (FUNDAMOR) compartieron vivencias reales
sobre vivir con VIH en Colombia. Sus testimonios fueron un recordatorio profundo de que la respuesta al
VIH no solo es técnica: implica empatia, escucha, dignidad y la necesidad de eliminar el estigma que afecta
a tantas personas.

El foro cerré con un dialogo participativo donde ponentes y asistentes reflexionaron sobre oportunidades
para mejorar la respuesta regional. Se discutieron estrategias para reducir el estigma, ampliar la prevencion
combinada, fortalecer la atencion integral y mejorar la coordinacion entre instituciones y comunidad.

4. RESULTADOS ALCANZADOS:

El Foro Regional por el Dia Mundial del Sida dejé como principal resultado una visidon renovada y colectiva
sobre la respuesta al VIH en el Valle del Cauca y en Cali. Los ponentes coincidieron en que, aunque se
han logrado avances importantes en diagndstico, tratamiento y reduccion de la transmision materno-infantil,
aun persisten brechas significativas en acceso, adherencia y lucha contra el estigma. La actualizacion
cientifica presentada incluyendo las novedades para 2025, los retos en coinfeccion con tuberculosis, los
debates sobre vacunacion y los avances locales permitié a los asistentes comprender mejor las dinamicas
actuales de la epidemia y las oportunidades para mejorar la atencion integral.
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5.CONCLUSIONES O RECOMENDACIONES:

El intercambio de experiencias, especialmente el testimonio de vida de personas que conviven con VIH, recordo
la dimension humana del proceso y la importancia de seguir construyendo una atencion respetuosa, cercana y
centrada en las necesidades reales de cada persona. Ademas, la sesion abierta final generd acuerdos sobre la
necesidad de fortalecer la articulacién entre instituciones, optimizar las rutas de atencion, fortalecer el trabajo con
comunidades y mantener una vigilancia epidemiolégica mas activa.

En conclusion, el foro reafirmoé que superar los obstaculos es posible cuando ciencia, instituciones y comunidad
se encuentran, conversan y se comprometen. El evento dejé como resultado una hoja de ruta compartida para
seguir transformando la respuesta al VIH desde el conocimiento, la colaboracion y la empatia.

6.REGISTRO FOTOGRAFICO
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